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Penghijauan merupakan salah satu kegiatan penting yang harus
dilaksanakan dalam menangani krisis lingkungan. Desa tanjung
putus merupakan salah satu desa yang cukup aktif dalam
mendukung program penghijauan.. Kegiatan penghijauan
dilakukan untuk meningkatkan kepedulian dan kesadaran
masyarakat terhadap kebersihan dan keindahan masyarakat di Desa
tanjung putus. Metode yang digunakan dalam kegiatan ini yaitu
metode sosialisasi mengenai betapa pentingnya kebersihan dan
keindahan lingkungan sekitar serta mengajak masyarakat untuk
turut mengikuti Gotong Royong dan penghijauan yang kami
laksanakan ini. Dalam kegiatan ini diharapkan nantinya masyarakat
menjadi lebih peduli akan kebersihan dan keindahan lingkungan.

Abstract

Greening is one of the important activities that must be carried out in
dealing with the environmental crisis. Tanjung Breaks Village is one of the
villages that is quite active in supporting the greening program.
Reforestation activities are carried out to increase public awareness and
concern for the cleanliness and beauty of the people in Tanjung Breaks
Village. The method used in this activity is the socialization method
regarding the importance of cleanliness and the beauty of the surrounding
environment and inviting the community to participate in Gotong Royong
and the greening that we are carrying out. In this activity it is hoped that
later the community will become more concerned about the cleanliness and
beauty of the environment.

1. PENDAHULUAN

Lingkungan merupakan tempat berkembang biaknya dan berlangsungnya antar
makhluk hidup termasuk manusia. Kondisi lingkungan setiap tahunnya mengalami
penurunan .tentang permasalahan lingkungan menjadi ancaman yang tiada hentinya.
Lingkungan merupakan pemukiman tempat hidup dan segala keadaan serta kondisi yang
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ada di dalamnya yang secara langsung maupun tidak langsung dapat mempengaruhi
tingkat kehidupan. Lingkungan yang sehat dapat mendukung tingkat kehidupan organisme
termasuk manusia, sehingga setiap orang harus memiliki sifat peduli lingkungan
(Chan,dkk.2019). Peduli lingkungan merupakan sikap dan tindakan yang selalu diupayakan
untuk mencegah kerusakan lingkungan sekitarnya dan menumbuhkan upaya-upaya untuk
memperbaiki kerusakan alam yang sudah terjadi Asmani (Narut, 2019).

Kebersihan merupakan salah satu cara dalam mencapai hidup yang sehat. Kebersihan
lingkungan merupakan kebutuhan masyarakat, untuk menjaga agar keadaan sekitar tetap
terasa nyaman untuk ditempati, maka perlu kepedulian terhadap kebersihan itu sendiri.
Kebersihan tersebut juga memiliki kaitan yang sangat erat dengan kesehatan masyarakat.
Kebersihan adalah salah satu cara sebagai antisipasi datangnya penyakit. Lingkungan yang
bersih akan terhindar dari segala penyakit yang disebabkan oleh nyamuk dan sejenisnya
(Putra dkk, 2021; Farihin dkk, 2022).

Kebersihan hal yang sangat penting dalam kehidupan sehari - hari kita sebagai
manusia. Dikarenakan manusia selalu berhubungan langsung dengan lingkungan untuk
beraktivitas. Disaat lingkungan bersih dan terjaga maka kita akan nyaman dalam
melakukan aktivitas sehari – hari (Ismail, 2021). Kebersihan lingkungan memiliki manfaat
serta tujuan yakni, membuat lingkungan menjadi lebih bersih, terhindar dari penyakit,
lingkungan akan menjadi lebih nyaman dan udara menjadi lebih segar.

Penghijauan merupakan segala daya upaya untuk memulihkan, memelihara
mengembalikan dan meningkatkan efektivitas kondisi lahan agar dapat berproduksi dan
berfungsi dengan baik dan optimal. Selain itu, penghijauan juga berperan sebagai pengatur
tata air guna mencegah banjir, longsor serta polusi udara (Kelvin 2008). Masalah
penghijauan lingkungan masih belum banyak menjadi kesadaran bagi masyarakat setempat,
sebagian dari mereka hanya menyalahkan pihak-pihak yang berwenang menanganinya jika
sudah terjadi banjir tanah longsor dan lain lain. Masyarakat yang tinggal di daerah dengan
banyak pohon memiliki resiko lebih kecil menederita kondisi yang berhubungan dengan
udara. Di dalam pohon terdapat memurnikan karbon dioksida dan memberikan oksigen
melalui fotosintesis.

Dalam kegiatan yang kami laksanakan merupakan salah satu bentuk dari solusi dalam
menjaga kebersihan lingkungan sekitar. Dimana kegiatan kebersihan dan Penghijauan yang
telah dilaksanakan ini terdapat 7 manfaat dari Penghijauan bagi lingkungan dan manusia
menurut Conserve Energy Future, yakni; (1) mencegah erosi tanah, (2) membuat kualitas
udara menjadi lebih baik, (3) memperbaiki kualitas air, (4) sebagai pelestarian satwa liar, (5)
sebagai pengontrol iklim, (6) mencegah terjadinya banjir dan (7) mengubah pemandangan
menjadi lebih indah dan segar, (Purwanto,2021).

Perilaku manusia juga memiliki pengaruh besar bagi kondisi lingkungan secara global,
baik secara negatif maupun positif. Lingkungan yang bersih akan berdampak positif bagi
setiap individu, begitupun sebaliknya, lingkungan yang kotor juga akan berdampak negatif
bagi setiap individu. Berbagai permasalahan yang terjadi tersebut merupakan akibat dari
perilaku masyarakat yang tidak bertaanggung jawab. Oleh sebab itu diperlukan solusi atas
permasalahan yang terjadi. Solusi tersebut adalah dengan cara mengubah perilaku
masyarakat yang lebih bertanggung jawab terhadap lingkungan, yang disebut sebagai
perilaku pro lingkungan (Febriyanti,2019).

Kebersihan lingkungan mempunyai arti sebuah keadaan bebas dari kotoran, termasuk
diantaranya, debu, sampah, dan bau. Kebersihan Lingkungan merupakan hal yang tak
terpisahkan dari kehidupan manusia dan merupakan unsur yang fundamental dalam ilmu
kesehatan dan pencegahan. Yang dimaksud dengan kebersihan lingkungan menciptakan
lingkungan sehat sehingga tidak mudah terserang berbagai penyakit seperti demam
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berdarah, muntaber dan lainnya. Ini dapat dicapai dengan menciptakan suatu lingkungan
yang bersih indah. Sehingga dari sini dapat disimpulkan bahwa kebersihan lingkungan
menjadi salah satu faktor terpenting terwujudnya kesehatan, dan sehat menjadi faktor kunci
yang dapat memberikan kebahagiaan.

2. METODE

Program kegiatan pengabdian masyarakat ini telah dilaksanakan pada tanggal 26
November di Dusun Bangunan, Desa Tanjung Putus, Kecamatan Padang Tualang,
kabupaten Langkat, Sumatera Utara. Dengan sasaran program ini adalah Masyarakat Desa
Tanjung Putus sebanyak 25 orang.

Kegiatan pengabdian ini meliputi koordinasi dengan pihak-pihak yang terkait,
persiapan berupan bahan bahan yang dibutuhkan dalam kegiatan kebersihan lingkungan
melalui penghijauan dan waktu serta tempat untuk melakukan program pengabdian
masyarakat. Adapun kegiatan-kegiatan yang dilakukan dalam persiapan penanaman bibit
pohon antara lain:

1) Melakukan koordinasi tim, berupa rapat mengenai kegiatan kebersihan lingkungan
melalui penghijauan yang membahas tentang kesepakatan mengenai waktu dan
tempat pelaksanaan kegiatan.

2) Mengadakan pertemuan dengan perangkat desa seperti RT/RW serta dusun untuk
membahas tentang perizinan tempat pelaksanaan kegiatan kebersihan lingkungan.

3) Mengetahui ketersediaan waktu yang tepat antara penulis dan masyarakat untuk
melakukan program pengabdian masyarakat

4) Menganalisis lokasi yang akan dilakukan dalam pelaksanaan program pengabdian
masyarakat.

5) Menganalisis serta mempersiapkan keburtuhan berupa jumlah alat dan bahan yang
dibutuhkan,kegiatan yang akan dilaksanakan dan biaya keseluruhannya.

3. HASIL & PEMBAHASAN

Pengabdian masyarakat merupakan salah satu bentuk kegiatan yang memberikan
pengalaman kehidupan masyarakat di luar kampus. Dengan tujuan untuk membantu
masyarakat dan juga meyelesaikan permasalahan yang dihadapi. Kegiatan ini dilakukan
dalam pelaksanaan pengabdian masyarakat.

Pelaksanaan pengabdian masyarakat sebelum dilakukan kegiatan ini adanya
pengamatan untuk melihat permasalahan yang ada di tempat tersebut. Hasil pengamatan
yang dilakukan dapat ditemukan permasalahan yaitu, kurangnya warga memperhatikan
dan kepedulian dalam penamanan pepohonan di lahan kosong, penghijaun dan kebersihan
lingkungan serta banyaknya sampah di lingkungan sekitar. Melihat situasi dan kondisi
tersebut. Dibutuhkan kegiatan untuk melakukan kebersihan lingkungan dan penghijauan
dengan menanam pohon Di Desa Tanjung Putus.

Penghijauan merupakan salah satu kegiatan yang dapat meningkatkan dan
mengembangkan sikap peduli masyarakat terhadap tempat tinggal dan limgkungan sekitar.
Salah satu bentuk penghijauan yang dilakukan tempat lokasi masyarakat berpartisipasi
dalam melakukan kegiatan membersihkan lingkungan sekitar. Kebersihan lingkungan dan
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penghijauan sebagai bentuk kepedulian masyarakat terhadap lingkungan sekitar. Kegiatan
spontan berupa penanaman pohon secara bersama merupakan bentuk pelaksanaan nilai
peduli lingkungan (Idrus,2018).

Penghijauan adalah salah satu kegiatan penting yang harus dilaksanakan secara
konseptual dalam menangani krisis Iingkungan. Dalam pelaksanaan penghijauan
didukung dengan penanaman berbagai jenis tanaman dengan gerakan penanaman
pohon.Penghijauan adalah segala daya untuk memulihkan, memelihara dan meningkatkan
kondisi lahan agar dapat berproduksi dan berfungsi secara optimal, baik sebagai pengatur
tata air atau pelindung lingkungan. penghijauan sangat dibutuhkan untuk menciptakan
lingkungan yang sejuk, segar, nyaman dan sehat.

Gambar 1. Kegiatan pemotongan dan pembersihan

Kegiatan ini diharapkan masyarakat memahami dan mengetahui bahwa kegiatan
kebersihan dan penghijauan itu sangat penting. Bahwa dengan melakukan kegiatan ini
sangat banyak manfaat yaitu dengan melakukan kebersihan lingkungan, lingkungan jadi
sehat dan tidak tercemar, juga dengan penghijauan adalah salah satu bentuk pencegahan
bencana banjir. Dengan kegiatan ini secara tidak langsung masyarakat ikut berperan dalam
pencegahan bencana.

4. KESIMPULAN

Berdasarkan uraian yang telah dijelaskan diatas, maka dapat disimpulkan bahwa
program penghijauan dapat menumbuhkan dan mengembangkan kepedulian warga
masyarakat untuk memperhatikan secara aktif dan partisipasi sehingga kesadaran warga
akan penghijauan sangat penting. Kegiatan ini sangat membutuhkan peran warga dan
pemerintah setempat agar kegiatan ini akan terus berlanjut dan mampu menjadikan Dusun
Bangunan, Desa Tanjung Putus menjadi desa yang asri, sejuk, nyaman dan sehat.
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